Verwohnzeit im Hotel Schlossberg

Nehmen Sie sich Zeit fiir das eigene Leben.

Sich auf das besinnen, was wirklich wichtig ist. Lassen Sie sich durch
eine schone Massage oder Gesichtsbehandlung verwohnen.

Erleben Sie, wie schon Nichtstun sein kann. Urlaub wie er sein soll

Kosmetik-Angebote

Entspannung und Frischmacher -alles was Thre Haut braucht

Entspannen Sie sich bei einer klassischen Gesichtsbehandlung mit 30 miniitiger Massage,
Augenbehandlung und Ampulle oder Spezialmaske individuell nach Beratung.
Handpeeling & Packung, sowie Manikiire runden das Programm ab.

Verwohnzeit ca. 2 Std € 99,00

Zeit fiir sich — Klassische Gesichtsbehandlung

Lassen Sie sich von den Diiften und Essenzen von frischen Pflanzen der Mila D*Opiz
Kosmetik verzaubern. Mila D" Opiz 14dt Sie zu einem einzigartigen Schonheitsritual ein:
Hautanalyse, Peeling und Tiefenreinigung, Bedampfen, ausreinigen der Unreinheiten,
30 miniitige Gesichts und Dekolettémassage, Augenbrauenkorrektur.

Den Abschluss bildet eine verwohnende Tagespflege

Verwohnzeit ca. 1,5 Std €59,00

Zeit fiir sich — Klassische Gesichtsbehandlung Incl. Manuelle Lymphdrainage
Gesicht und Dekolleté —wohltuend und entstauend bei Problemen der Lymphbahnen

Verwohnzeit ca. 1,5 Std €79,00

Strahlend schon

GenieBen Sie die klassische Gesichtsbehandlung und erleben Sie dazu eine Anti-Aging-
Massage mit speziellen Wirkstoffen. Eine spezielle Lifting Cream und Packung runden das
Ergebnis ab. Mimikféltchen werden gemildert und Thre Haut fiihlt sich schon und entspannt
an.

Verwohnzeit ca. 1,5 Std €79,00

Thermo Modellage

Lassen Sie sich mit einer klassischen Gesichtsbehandlung verwohnen. Begleitet wird diese
mit einer Warmemaske. Diese sorgt fiir tiefe mentale Entspannung und glatte Haut.
Verwohnzeit ca. 1,5 Std. € 77,00



Zeit fiir Schonheit

Entspannen Sie sich bei einem Reinigungsritual mit einem Ganzkorper-Peeling. Die
anschliefende Aroma-Ol-Massage unterstiitzt Thr Wohlbefinden. Im Anschluss genie3en Sie
die klassische Gesichtsbehandlung und spiiren wie eine Spezialmaske fiir Gesicht, Hals und

Hénde Thnen ein Optimum an Pflege gibt.
Verwohnzeit ca. 2,5 Std

Maiannersache
Ein erfrischendes Erlebnis kann Mann selbst bestimmen.

€169,00

Hautdiagnose, Abreinigung, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur, 30 miniitige

Wellness Massage, Maske und Abschlusspflege

Verwohnzeit ca. 75 Minuten

Farbspiel

€52,00

... Ldsst Ihre Augen nach dem Firben der Wimpern und Augenbrauen in neuem Glanz

erstrahlen

(Nur zusammen mit einer Gesichtsbehandlung buchbar)
Wimpern

Augenbrauen

Wimpern und Augenbrauen

Wimpernwelle

Bezaubernd

.... Sehen Sie aus mit einem natiirlichen Make-up
Tages-Make-up im Anschluss an einer Gesichtsbehandlung
Ca. 30 Minuten

Handpflege - Manikiire

Pflegende Handbehandlung mit Peeling und Handmassage
Verwohnzeit ca. 50 Minuten

Mit Lack

Depilation
Unterschenkel bis Knie
Beine komplett
Bikinizone oder Achseln
Oberlippe

Oberlippe und Kinn

Zusatzleistungen zu den einzelnen Behandlungen buchbar

... wenn es ein bisschen mehr sein darf
Ampulle

Alginat Gummi Maske (Thalasso)
Collagenvlies

€12,00
€10,00
€ 18,00
€ 28,00

€32,00

€50,00
€54,00

€ 28,00
€37,00
€20 -25,00
€ 8,00
€10,00

€ 9,00
€16,00
€15,00



Straffende Algen-Korperbehandlung

Frisch angeriihrte, 100 % reine, mikropulverisierte Algen wirken in dieser Korperpackung
entschlackend, entsduernd, stoffwechselanregend, mineralisierend und befeuchtend.
Wasseransammlungen und Fettdepots werden gezielt abgebaut. Haut und Gewebe werden mit
den Algen enthaltenen wertvollen Vitaminen, Spurenelementen und Mineralien versorgt. Das
Wohlbefinden wird nachhaltig gesteigert und der Korper kann sich regenerieren.

Freuen Sie sich auf eine Massage mit anschlieBender Korperpackung

Verwohnzeit 1 Std € 69,00

Massage-Angebote

Klassische Massagen/Sportmassagen:

30 Minuten 29.00 €
60 Minuten 58,00 €
Lymphdrainage

30 Minuten 29.00 €
60 Minuten 58,00 €

Fussreflexzonen-Massage:
60 Minuten 58,00 €

Meridian Massage:

Durch Akupressur und behutsame Druckmassage im Verlauf der Energiebahnen des Korpers,
verbunden mit einer Mobilisation der Gelenke, konnen Verspannungen und
Energieflussstorungen sanft gelost werden.

60 Minuten 64,00 €

Traditionelle Thai-Massage (NUAD):

Ist eine in Thailand weit verbreitete Behandlungsmethode. Dabei werden lokale Punkte
massiert, die vermittels der Fernwirkung auch innere, bzw. entfernt liegende Organe positiv
beeinflussen konnen. Sie gibt dem strapazierten westlichen Menschen Moglichkeiten eines
inneren Ausgleichs, der Ruhe und Regeneration als auch der Harmonisierung des meist sehr
strapazierten Nervensystems.

60 Minuten 65,00 €
90 Minuten 85,00 €



Hot Stone Behandlung

Der gesamte Organismus wird mit neuer Energie aufgeladen, das Energiefeld harmonisiert
und stirkt. Ein faszinierendes Ritual aus Massage, Energiearbeit und der Wirkung von
warmen Basaltsteinen. Der Korper wird von Kopf bis Fuf3 mit einem angenehmen Rhythmus
massiert, der Stoffwechsel und Blutkreislauf wird angeregt und die Muskulatur entspannt.
Verwohnzeit ca. 1 Std € 69,00

Hot-White Chocolate Massage

Lassen Sie sich vom Duft nach Schokolade verfiihren und verwohnen Sie Thren Korper mit
einer ganz besonders wirkstoffhaltigen, hochwertiger pflanzlichen Kakaobutter und
Mandelol. GenieBlen Sie den Effekt von geschmeidiger Haut, und ein jungdynamisches und
erfrischendes Aussehen.

Verwohnzeit 1 Std € 69,00

Klangschalen-Massage

Die Klangschalen wirken nicht nur iiber den Ton, sonder auch iiber die Schwingungen,
welche den gesamten Korper erfassen und damit tiefe Entspannung und Wohlbefinden
auslosen.

60 Minuten € 64,00

Ayurvedische Kriuterstempel-Massage

Sanfte und kriftige Bewegungen entlang der Muskeln & Meridiane, sowie das Erlebnis mit
exotischen Kriutern schenken Ihnen Kraft und innere Ruhe.

Verwohnzeit 75 Minuten € 86,00

Aroma Ol-Massage
Mit individuellen Aromen zur Entspannung oder Aktivierung
Verwohnzeit 1 Std € 65,00

Energetic Kopfmassage (ohne Ol)

Freuen Sie sich auf Wohltuend, tiefe Entspannung. Diese harmonisierende Massage
mobilisiert und vitalisiert auf sanfte Art und Weise und unter ganzheitlichen Aspekten Korper
und Geist.

45 Minuten € 48,00

Ayurvedische- Riicken-Energie-Massage

Der Riicken — die Region, wo sich al erstes Stress, Anspannungen, Enttduschungen,
Widerspriiche ansammeln und festsetzen.

Die Riickenmassage 6ffnet den Energiefluss, wirkt sich positiv auf die Energiezentren im
Korper aus, 16st, schenkt Entspannungen und Wohlbefinden.

60 Minuten €76,00




Hawaiianische Massage:

Lassen Sie sich verzaubern. Hawaiian Bodywork ist eine einzigartige Form der Korperarbeit,
eine Vereinigung von Massage, Tanz und Atem. Dabei genielen Sie eine wohltuende
Verkniipfung von langen, flieBenden Massagestrichen mit warmen Ol, tiefer
Bindegewebsmassage, sanfter Gelenklockerung und dynamischer Energiearbeit. Ein oder
zwei Hawaiian Bodyworker bewegen sich wihrend der Massage mit spielerisch leichten
Tanzbewegungen zu rhythmischen Trommelklidngen und melodischer Stidsee-Musik. Sie
gelangen in einen Zustand tiefer seelischer, emotionaler und korperlicher Entspannung.
Hawiian Bodywork ist ein Fest der Sinne, eine Reise von den Urkriften der Natur durch Thren
Korper zum Herzen. Sie tauchen ein in einen innern, schwerelosen Raum, wo die Stille Sie
trigt. So wie der Spirit Hawaiis ist auch diese Massage — frisch, tief, iiberflieBend, lebensfroh,
wild, magisch und sanft ....!

90 Minuten € 85,00

Abhyanga
Besonders sanfte, langsam ausgefiihrte Ganzkorper-

Olbehandlung mit Streichungen und Kreisungen. Verleiht dem Korper Weichheit und
Geschmeidigkeit, wirkt ausgleichend und verbindet Sie wieder mit der Quelle der eigenen
Kraft.

60 Minuten €76,00

Shiroabhyanga

Sanfte harmonisierende und anregende Massage des Kopfes mit spezifischem ayurvedischen
Kopf- und Haarél

(beinhaltet auch: Fiile-Gesicht-Nacken/Schultern)

60 Minuten €76,00

Craniosacrale Korperarbeit

Der craniocralen Korperarbeit liegt ein ganzheitlicher, gesundheitsfordernder Ansatz
zugrunde. Diese feine, sanfte, nicht invasive Korperarbeit kann von innen her zu tiefer
Entspannung und Regeneration fithren und fordert das Wachsen des Menschen in seiner
Ganzheit

ca. 60 Minuten €76,00

Marma —Gesichts-Nasen-Massage

Fiir den Ausgleich der Sonnen- und Mondenergie
® {ibt eine tiefe Wirkung auf das korperliche und seelische Gleichgewicht aus
e wirkt iiber die Reflexzonen positiv auf Riicken und Wirbelsédule
¢ hilft, die polaren Energien in uns auszugleichen

ca. 45 Minuten € 68,00



